PLAN DZIALANIA W PRZYPADKU ZLEGO STANU ZDROWIA DZIECKA W PIJARSKIM

PRZEDSZKOLU W WARSZAWIE

Kiedy nalezy wystaé chore dziecko do domu?

Dziecko jest zbyt chore, aby pozosta¢ w przedszkolu, jezeli z powodu ztego samopoczucia nie jest w

stanie uczestniczyé w zajeciach LUB jesli jego stan wymaga fachowej opieki LUB jesli naraza inne

dzieci na zarazenie si¢ choroba.

Objawy zaobserwowane u dziecka, upowazniajgce nauczyciela do poinformowania rodzicéw o

koniecznosci zabrania dziecka do domu:

Skoéra: jezeli na skérze pojawia sie wysypka i temperatura ciata dziecka jest podwyzszona
LUB jesli wysypce towarzyszg zmiany w zachowaniu dziecka LUB je$li dziecko ma liszajec
(swedzace, pecherzykowate wypryski na skorze).

Oczy: ropne zapalenie spojowek (biatko oka jest zar6zowione lub zaczerwienione, a w oku
zbiera sie substancja ropna, ktéra wycieka lub zasycha w oku).

Zachowanie: dziecko wykazuje symptomy zmeczenia lub jest poirytowane, ptacze czesciej
niz zwykle (szczegolnie dzieci najmiodsze).

System oddechowy: dziecko ma problemy z oddychaniem.

System trawienia: dziecko ma biegunke, w ciggu ostatnich 24 godzin zwracato przynajmniej
dwa razy (chyba Ze istnieje pewnos¢, ze wymioty nie sg skutkiem choroby zakaznej).

Jama ustna: w jamie ustnej pojawity sie krostki lub owrzodzenie i $lina wycieka dziecku z ust.

Symptomy powaznych choréb zakaznych.

Kiedy dziecko moze wréci¢ do przedszkola? Ponizej podajemy minimalne wymagania czasowe

ustalone przez lekarzy.

Wietrzna ospa: minimum 6 dni po pojawieniu sie wysypki.

Liszajec: po 24 godz. od rozpoczecia leczenia (z koniecznoscig powiadomienia nauczyciela i
dyrektora placowki).

Wszy lub swierzb: nastepnego dnia po rozpoczeciu leczenia (z koniecznoscig powiadomienia
nauczyciela i dyrektora placéwki).

Zapalenie spojoéwek: po 24 godz. od chwili rozpoczecia leczenia.

Swinka: 9 dni po zaobserwowaniu powigkszonych gruczotéw za uszami.

Zapalenie gardta lub gérnych drog oddechowych: po 24 godz. leczenia oraz po 24 godz.
od chwili ustgpienia wysokiej temperatury.

Owrzodzenie jamy ustnej: w terminie ustalonym przez lekarza.

Koklusz: po 5-dniowym okresie zazywania antybiotykow.

Odra: 4 dni od chwili catkowitego zniknigcia wysypki.

Inne powazne choroby zakazne: w terminie ustalonym przez lekarza.



Inne zalecenia lekarzy:

— Przedszkole zawiadamia rodzicéw o chorobie dziecka i odseparowuje je od innych dzieci,
jezeli w jego oczach lub nosie zaobserwowano zielonkawg lub z6itawa flegme, jezeli dziecko
kaszle flegmg LUB jesli odczuwa bdl zeba, gardta, ucha lub odczuwa mdtosci, nawet jezeli
jego temperatura ciata jest nieznacznie podwyzszona.

— Rodzice powinni zaprowadzi¢ chore dziecko do lekarza i stosowaé sie do jego zaleceh

(facznie z podawaniem dziecku antybiotykéw), az do chwili powrotu dziecka do przedszkola.

Informacja dla rodzicéw do wywieszenia w przedszkolu w widocznym miejscu:

Dzieci zakaznie chore lub z gorgczkg powinny pozosta¢ w domu. Prosimy nie przyprowadzac dzieci
przeziebionych. Katar to takze choroba. Pamigtajmy o innych dzieciach i o niebezpieczenstwie
zarazenia. Jezeli dziecko Zle sie poczuje, natychmiast Was o tym powiadomimy, dlatego prosimy, aby

numery Waszych telefondw, ktérymi dysponujemy, byty zawsze aktualne.



